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« La Quinzaine de la parentalité a lieu chaque année au Granjou. En 2025, ,
elle se déroule du 2 au 10 juin. Cette année le theme proposé par la Caisse . __-

d’Allocations Familiales est Parents enfants, on compose ! Pendant cette
quinzaine, les rendez-vous sont variés : des ateliers collectifs a partager avec

ses enfants, des temps forts pour les parents pour réfléchir ensemble et composer
et un rendez-vous spécial grand-parents. Bienvenue a chacun, a votre rythme,

pour échanger et senrichir du regard des autres.

Caroline Fiorucci Vice-présidente CCT en charge de la famille et de lenfance-jeunesse

PROGRAMME
LUNDI 2 JUIN

19H A 20H30 au Granjou

ESCAPE GAME
PARENTS /ADOS

Animé par Nelly Vigoureux animatrice jeunesse
Un jeu immersif construit par les ados en vue

déchanger sur nos consommations au sens large.

Grignotage prévu.
Inscription 0476 34 28 40

MARDI 3 JUIN

9H30 A 11H30 au Granjou

CAFE DES GRANDS-PARENTS

Animé par Céline Thibaud, Thérapeute
Queest-ce que ¢a fait de devenir grands-parents ?

Entre soutien aux parents, transmission des valeurs

de modernité, le role de grand parents évolue.
Petit-déjeuner offert.

MERCREDI 4 JUIN

15HET A 16H
Camping de Monestier de Clermont

ATELIER RELARATION LUDIQUE
PARENTS/ENFANTS

Animé par Diane Applana, éducatrice de jeunes enfants

Moment de détente et de jeux en plein air
a partir de 6 ans. Gotiter prévu.

LaOL

JEUDI 5 JUIN

20H au Granjou
Rencontre- débat

LE CRDRE ET LES LIMITES
POUR SE CONSTRUIRE

Animé par Jehanne Rutten, psychologue

Poser un cadre éducatif et des limites aide aussi
a grandir. Dés sa naissance, lenfant a besoin d’un
cadre et de limites autant que de liberté et d’auto-
nomie. Cette réalité de limites et de frustrations
se prolonge tout au long de la vie et pourra éga-
lement permettre a lenfant de réguler besoins,
désirs, réalités...

MARDI 10 JUIN

20H A 22H au Granjou
Rencontre- débat

FAMILLE PLURI-COMPOSEE

Animée par Céline Thibaud, Thérapeute
Comment trouver sa place dans une famille
pluri-composée ? Parents, beaux-parents venez
réfléchir aux stratégies a adopter pour tisser des
liens, construire une nouvelle identité familiale,
relever les défis de la parentalité et partager vos
expériences.

Renseignements :
Isabel Bonnaire, référente familles >
0757441279
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