LES BIVOUACS
' towenee des lacs”

7 " EXPLORE
SEMAINE 1 - Les 7-8-9 juillet 164%

B

Canoé, paddle et voilier
soirée burger frites, loup garou

hasigie

OBLIGATOIRE

SEMAINE 2 - les 15-16 juillet

LAC d’ANNECY Randonnée facile d’acceés,

Refuge du Parmelan soirée au refuge avec repas népalais
. Pédalo a Annecy, découverte de la vieille

ville, glace et sandwich savoyard!

v
SEMAINE 3 - les 21-22-23 juillet "G%é %

LAC DU BOURGET

o = Découverte du Rhéne sauvage en
Ca mping I'lle aux packraft, accés plage privée, soirée

cygnes mexicaine

OBLIGATOIRE

SEMAINE 4- les 30-31 juillet

BIVOUAC ANES dans Pars a I'aventure dans le Vercors avec
des jeunes de la ville de Fontaine pour
un moment d'échanges encadré par un
Accompagnateur Moyenne Montagne

le Vercors




LES JOURNEES D’ACTIVITES

~Foeillet-

SEMAINE 1 ‘Gﬁ%l

Escalade en salle en auto-assurage,
daccrobranche...

Défiez la verticalité et passez un moment
T2 inoubliable
Le biathlon n'est pas réservé qu'aux champions !
Découvrez le tir (carabines laser) combiné & un petit
T2 @ effort ludique. Vous serez trés vite pris au jeu!

Initiation & la portée de tous ‘
SEMAINE 2 \6p, %

5 % Une via-ferrata facile ! Idéale avec des enfants
JEUDI 17: VIA FERRATA AVEC CORDEO Elle serpente autour du torrent qui nous apporte,
CmmmsdS  par la méme occasion, sa fraicheur apréciable
rete.

VENDREDI 18: CANOE A MONTEYNARD

+ BURGER FRITES .. 2hde canoé encadré sur le lac avec d la clef un
; délicieux burger frites au Tommy’s burger

Viens profiter d'une vue imprenable sur la ville et

S les massifs environnants

JEUDI 24: ACROBASTILLE A GRENOBLE avec plusieurs parcours accrobranche, des
' =i activités en équipe et en extérieur mais aussi des

jeux intérieurs type Fort Boyard.

SEMAINE 3 16p%

VENDREDI 25: VELORAILS DES ALPES A ) , ,
Au départ de la gare de Saint-Georges-de-Commiers, embarquez

ST GEORGES DE COMMIERS e pour une balade inoubliable sur un circuit de 7 km (14km AlR)
’ d'une durée de 2 heures. Traversez 4 tunnels fascinants et laissez-
vous porter par des paysages grandioses.
L'assistance électrique vous garantit une balade sans effort.

SEMAINE 4 84,

LUNDI 28: PISCINE ET BARBECUE - Aprés-midi chill au bord de la piscine d Mens suivi

d'un barbecue a Mixages, la base des vacances!

MARDI 29: ACCROBRANCHE
A ST MICHEL LES PORTES

Le Parcours Aventure Triéves, vous propose 17
parcours et plus de 400 ateliers. Tu peux évoluer a
ton rythme dans les arbres en toute sécurité dans le

plus grand parc de France !

~-Aodit-
SEMAINE 3 8.0.{,

%. Profite d’'une expérience ‘inédite’ sur I'eau pour

T2 5 découvrir ou pratiquer la voile !

Munis d'un casque VR, et d'un fusil connecté, vous vous

T2 w déplacez librement sur une aréne de 500m2 ! C'est ce
qu'on appelle le FREE ROAMING en réalité virtuelle.
T2 Viens essayer la trottinette de descente. Plusieurs %
pistes trés ludiques sont proposées avec des
modules en bois pour un maximum de sensations !



DEROULEMENT D'UNE JOURNEE

s Prise en charge a Mens (Mixages) ou place de |'école de Clelles ou au Granjou (Monestier de Clermont)

» Accueil et petit tour des prénoms, présentation de la journée

* Déplacement sur le lieu de I'activité ou de la sortie

+ Déroulement de ['activité

» Golter et voyage retour.

« Dépose dans les trois bourgs Mens ( Mixages ou collége), Clelles (parking de I'école primaire), Monestier de Clermont (parking du
Granjou)

HORAIRES &) (6=

ACTIVITES A LA JOURNEE MINI SEJOURS ET BIVOUACS

Mini-bus avec arréts a Mens (Mixages), Clelles (parking de I'école),

Monestier (Granjou) - le sens de la navette dépendra du lieu de I'activité Aller: Mens Mixages : 8h / Ecole de Clelles 8h30 /
(précisions aprés inscription données par votre animateur en charge de Granjou Monestier 9h

I'activité). Retour: Granjou ; 18h / Ecole de Clelles : 18h30 / Mens

Mixages : 19h

ACTIVITES EN SOIREE

Amplitude horaire: 16h30 - 22h

Départ :16h30h de Mens /17h Clelles / 17h30 Granjou
Retour: 21h30 Granjou / 21h45 Clelles / 22h Mens

Vous serez contactés par les directeurs
de séjour suite a l'inscription de votre
ado afin de vous donner les détails
concernant les lieux de rdv, les horaires
et le matériel a emporter.

REPAS (]

Prévoir un pique nigue pour chaque demie-journée d'accueil, ainsi qu'un godter et une gourde d'eau.

RENSEIGNEMENTS PEDAGOGIQUES

Pour toutes questions d'ordre pédagogique, n'hésitez pas & contacter
* Nelly au 07.57.44.7112, par mail n.vigoureux@cdctrieves.fr ou sur les réseaux sociaux @animjeuntrieves
+ Esther au 04.76.34.27.03 [ 06.72.29.64.10 ou par mail e.candela@cdctrieves.fr ou sur les réseaux sociaux

Le projet pédagogique de 'accueil ados du Triéves est disponible sur le site www.cc.trieves fr.

INSCRIPTIONS

Les inscriptions se font via le portail famille ou auprés de Stéphanie au 06-45-53-80-64 ou Myriam au 04.76.34.46.61
ou par mail lienfamilles @cdctrieves.fr.

Le dossier administratif doit &étre & jour:

-assurance scolaire/extra scolaire en cours de validité

-attestation de quotient familial CAF ou MSA ou dernier avis dimposition si vous n'étes pas allocataire

- Copie du carnet de vaccinations, DTP le nom de I'enfant doit apparaitre en haut de la page.

- Justificatif de PAI (si besoin)

Les conditions dinscriptions, d'annulation et de facturation sont disponibles dans le réglement intérieur sur le site cc-
trieves.fr.

TARIFS

Tranches QF m™ T2 ey
Bivouac 1 lac Es'w?::c'z" Bamuana Bivouac 4

0-300 3c 5€ ? : . . : - savel ; &am___ lac bourget | rando ane
301 - 600 3,50 € 8€
601 - 900 4€ 1€
901 -1200 4,50 € 14€ 0-550 46 € 16 €
1201 - 1500 5€ 17¢€ 551-799 57 € 20€
1501 — 1800 5,50 € 19€ . 800-999 69 € 24€
1801 et + BE 27 € K ; 1000-1199 B0€ 28€
e g i e 7T S B s 1200-1399 95 € 34¢€
1200 MW 1400 et + 1€ 39€
Hors CDC > TE 2T€
1201
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